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BANDO ANCESCAO 2018/B

Bando ANCeSCAO 2018 B riservato alle proposte presentate dai Centri in forma individuale

Breve sintesi dei nove progetti ammessi al finanziamento

A. Progetti Regioni del NORD Italia

Al.

x TUTTI - IL CENTRO VA A SCUOLA

Il progetto intende evitare la disgregazione fra i giovani facendo del Centro un perno per iniziative di aggregazione.
Fra le iniziative previste:

a.
b.
c.

d.

Incontri a scuola con gli anziani che trasmetteranno ai ragazzi i ricordi della vita del passato;

In cucina con la nonna;

Viaggiamo insieme: escursioni sul territorio con gli studenti come guida e gli anziani del Centro come
turisti (insieme ad altri giovani);

Eventi aggregativi (musicali e culturali) con la partecipazione congiunta di giovani e anziani.

11 progetto prevede anche alcune attivita di comunicazione e divulgazione delle iniziative realizzate.

A2. FORMA MENTIS

Il progetto prevede interventi formativi contro la ludopatia fra i giovani (11-17 anni). Fra le varie iniziative:

a. Utilizzo di efficaci forme di comunicazione, sensibilizzazione e coinvolgimento; non demonizzare e
drammatizzare ma far capire la differenza fra “giocatore d’azzardo” e “giocatore intelligente”;

b. Uso di materiale multimediale;

c. Interventi educativi fatti da giovani per i giovani;

d. Realizzazione di una mostra itinerante;

e. Organizzazione di giochi intelligenti (es. risoluzioni di enigmi, giochi di abilita) in cui si vince non per caso
ma grazie alle proprie abilita.

A3. ANCeSCAO PER TUTTI : AL CRAB........ ANDATA & RITORNO'!

Il progetto vuole realizzare un servizio privato di trasporto quotidiano per anziani dalle proprie abitazione al
Centro e viceversa. Il servizio ¢ riservato a chi ha problemi di mobilita e non ¢ in grado di utilizzare i mezzi
pubblici. La necessita nasce anche dalla riduzione dei posti auto a disposizione nel parcheggio del Centro.

E’ interessante la collaborazione per la realizzazione del servizio fra il Centro e I’Arma dei Carabinieri che
forniranno il mezzo di trasporto; essa dimostra la capacita del Centro di “fare rete” e d’interagire con le
istituzioni locali.
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B. Progetti Regioni del CENTRO Italia

B1. LA BUONA COLAZIONE SOLIDALE

Per due/tre volte la settimana gli esercizi commerciali aderenti al progetto doneranno a fine giornata tutti i prodotti
da banco invenduti. Questi saranno raccolti dai volontari e trasportati presso la sede del centro. Il giorno dopo i
volontari provvederanno a suddividere i prodotti per la consegna a chi ha bisogno e a preparare le “colazioni
solidali”. Queste verranno servite ai tavolini del salone d’ingresso, dove si troveranno anche radio, tv, giornali e
riviste e dove gli ospiti saranno intrattenuti con altre iniziative. Si prevede di aiutare in maniera regolare 40-50
persone e nuclei familiari in condizione di difficolta economica ed esclusione sociale, segnalate dai servizi sociali o
dalla rete di solidarieta del Comune di Firenze.

B2. SOSTEGNO E COMUNICAZIONE CON I MIGRANTI

Il progetto vuole favorire I’integrazione dei migranti nella vita della comunita locale attraverso la realizzazione di
corsi di formazione:

a. Corsi d’italiano,
b. Educazione medica di base.

I migranti saranno anche coinvolti su base volontaria in piccoli lavori di manutenzione cittadina (pulizia giardini,
cura del verde, pulizia delle strade).

B3. INCONTRIAMOCI! GIOVANI E DIVERSAMENTE GIOVANI ALL'INTERNO DEL
QUARTIERE

Anziani e giovani stanno bene insieme! Questa ¢ 1’idea di base del progetto.

L’incontro fra giovani e anziani ¢ visto come un’opportunita per uno scambio di saperi e culture diversi con I’intento
di un reciproco arricchimento.

L’iniziativa prevede anche momenti di “lavoro insieme” (giardinaggio, I’orto) e altre iniziative che accomuneranno
giovani e meno giovani: gite socio-culturali, cinema e teatro, musica e ballo, pittura e arti visive, cucina, lettura,
ginnastica.
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C. Progetti Regioni del SUD Italia

C1. DIVERSE MANI NELLA TERRA

Il progetto realizzera alcuni laboratori gestiti dagli anziani e da esperti e diretti a giovani migranti e a chi si trova in
particolari situazioni di disagio di eta inferiore a 35 anni (15 giovani per laboratorio).

Laboratorio “mani nella terra”:

E’ inteso a spiegare ai ragazzi — anche con il supporto di un agronomo - le tecniche di coltivazione degli
ortaggi e a insegnare — con il supporto di un giardiniere — le tecniche di giardinaggio;

Laboratorio “Alla riscoperta degli antichi sapori”:

Verranno riscoperti i sapori di una volta attraverso la preparazione di alcuni piatti tipici.

Il progetto sara completato con la realizzazione di un evento pubblico con una mostra.

C2. LA ROCCA DI SARRO

Si vuole riscoprire e far conoscere la Sicilia arabo-normanna dell’anno mille: si confezioneranno costumi

dell’epoca, si riproporranno i piatti della cucina del tempo, si rappresenteranno squarci della vita quotidiana sia della

gente comune dell’epoca che dei regnanti.

Il tutto fornira spunti per discutere e riflettere sulle differenti culture e sulle differenti religioni, per comprendere e
fare accettare la diversita nel rispetto di tutti.

Il programma sara completato con un evento (la Giornata di Serlone) che prevede varie iniziative in un ricco
contorno di costumi e di musiche arabo-normanne e di cortei con sbandieratori; ¢ prevista anche la degustazione
della colazione arabo-normanna presso il Centro ANCeSCAO.

C3. PROGETTO CULTURALE PER APPROFONDIRE LA CULTURA ITALO-ALBANESE

Il progetto vuole far conoscere e valorizzare le “oasi di altre culture” esistenti nei nostri territori, che sono peculiari e
rappresentano anche una ricchezza nazionale; un esempio ¢ rappresentato dalla cultura italo-albanese.
Il progetto prevede un approfondimenti di questa cultura attraverso:

Incontri con esperti e studiosi,

Un seminario a Barile,

Una ricerca sulle migrazioni degli Albanesi in Italia fatta in collaborazione con gli studenti,
Viaggi e visite a varie realta italo-albanesi esistenti in Italia,

Una mostra sulle espressioni artistiche italo-albanesi,

Il programma sara completato con un Convegno finale a Barile.
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