
Le 5 regioni “più vecchie” si 
trovano tutte al Centro-
Nord 

Ultra 65enni in % della 
popolazione 

Liguria: 28,3% 
Friuli: 25,7% 
Toscana . 25,1% 
 Umbria: 25,1% 
Piemonte: 25% 

Le 5 regioni “più giovani” si 
trovano tutte al Centro-Sud 

Ultra 65enni in % della 
popolazione 

Campania: 18,2% 
Sicilia: 20,5% 
Calabria: 20,9% 
Lazio: 21,2% 
Puglia: 21.3% 

ISTAT 2017 

Popolazione in Italia: 

60.483.973 

Ultra 65enni: 

13.790.346 (22,8%) 
65+: 13.790.346 

4.173.394 
(30%) 

80+ 

ANZIANI 

ANZIANI 
NON 
AUTOSUF-
FICIENTI 

2.760.000 

80+: 1.790.000 (65%) 
65-69: 970.000 

ANZIANI 
CON 
DEMENZA 

885.000 (*) 

(*) di questi 600.000  sono 
affetti da demenza di 
Alzheimer 

In Italia si vive più a lungo, ma 
all’estero s’invecchia meglio  

ITALIA EU28 (media) 

maschi femmine maschi femmine 

Speranza di vita a 65 
anni 

18,9  
anni 

22,2  
anni 

17,9 
anni 

21,2 
 anni 

Speranza di vita senza 
limitazioni a 65 anni 

7,8 
anni 

7,5  
anni 

9,4 
anni 

9,4  
anni 

I NUMERI DELLA FRAGILITA’ FRA GLI ANZIANI 



In carico ai servizi sanitari:  

909.186  (32%)  

In carico ai servizi sociali:  

512.176  (18%)  

non in carico (indennità accompa- 

gnamento):  1.426.429 (50%)  

(fonte:  www.infodata.ilsole24ore.com) 

Come sono assistiti in Italia i 
2.760.000 anziani non auto-
sufficienti  (dati 2018) 

L 
In Italia la spesa sanitaria per il “long term care” (LTC) è 
pari al 10% della  spesa sanitaria totale;  in Svezia è del 
26% 



Forte variabilità  dei servizi offerti a seconda delle aree del Paese e a volte  
all’interno della stessa Regione 

ANCeSCAO – A.P.S. 
Associazione Nazionale Centri 
Sociali - Comitati Anziani e Orti  

“Dobbiamo evitare che il Paese diventi un enorme e disorganizzato ospizio… Dobbiamo investire in reti 
assistenziali, competenze e tecnologie”  (Roberto Bernabei, Presidente di “Italia Longeva”) 


